Menu du restaurant scolaire de Viriat - 27 juin au 5 aodt

lundi

Crépe fromage
Haricots verts
Steak haché
Yaourt aromatisé

27-juin

mardi

Céleri

Poisson pané
Petits-pois carottes
Babybel

28-juin

mercredi

Melon

Spaghettis bolognaise
Glace

29-juin

Taboulé
nugget's
Rataouille
Créme dessert

pomme

lundi 04-juillmardi 05-juillmercredi 06-juil

Salade composée Salade pommes de terre Tomates mozzarella Bettraves sauce miel
Sauté dinde aux champignons [Boulettes de soja Normandin de veau Dos de colin a I'aneth
Macaronis Légumes Riz Blé

Vache qui rit Yaourt aromatisés Fromage Camembert
Nectarine Glace Pomme Banane

lundi 11-juil|mardi 12-juil|mercredi 13-juil

CEuf dur mayonnaise Salade composée Concombre a la creme

Sauté de porc Steak haché Filet de colin grillé

Epinards a la creme Frites Ratatouille jour férié
Gouda Salade de fruits avec Camembert

Péche bananes et kiwi Eclair chocolat

lundi 18-juil{mardi 19-juilfmercredi 20-juil

Salade verte Céleri Salade de tomates Friand au fromage
Escalope viennoise panée Tomates farcies Cote de porc Omelette

Gratin chou-fleur Boulghour Coquillettes Courgettes sautées
rondelé nature Yaourt aromatisé Fromage Yaourt aromatisé
Ananas au sirop Poire Fraises au sucre Compote

lundi 25-juil|mardi 26-juil|mercredi 27-juil

Melon Radis beurre Salade de tomates Salade verte
Couscous végétarien Poulet basquaise Merguez ou chippo Raviolis de saumon gratinés
Semoule Céréales gourmandes Ratatouille Fromage

Brie Kiri Fromage fruits au sirop

Flan Nectarine Liégeois chocolat

lundi 01-aoGt{mardi 02-aolt|mercredi 03-ao(t

Carottes rapées

Escalope de dinde a la creme
Macaronis

Tarte aux pommes maison

Céleri rémoulade
CEuf florentin

Kiri

Abricots

Salade verte
Lasagnes de boeuf
Fromage

Pomme

Salade de haricots verts
Saucisses aux herbes
Semoule au curry
Babybel

Compote

Salade tomates
Beeuf bourguignon
Carottes

Pt'it Louis

Péche

Rosette cornichon
Cordon bleu de volaille
Petits pois / carottes
Yaourt nature sucré
abricots

Taboulé

Cuisse de poulet roti
Lentilles blondes

St Morey

Pasteque

Carottes rapées

Dos de colin citronné
Blé

Glace

Salade composée
Pizza au fromage
Glaces

Salade de bettraves
Filet de merlu a I'oseille
Riz

Yaourt vanille

Péche
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